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บทคัดยอ่ : 
 ในปัจจุบันน้ีได้เกิดมีอุบัติกำรณ์ของโรคระบำดท่ีมีควำมรุนแรง และส่งผลกระทบต่อประชำกรท่ัวท้ังโลก ท่ีมี
ช่ือว่ำ Coronavirus Disease (COVID-19) ซึ่งเป็นโรคระบำดท่ีมีกำรติดต่อระหว่ำงคนสู่คนได้อย่ำงรวดเร็ว โดยใน
ปัจจุบันยังไม่ปรำกฏมีวิธีกำรรักษำท่ีมีประสิทธิภำพและยับยั้งโรคน้ีได้โดยสิ้นเชิง ดังน้ันวิธีกำรป้องกันท่ีดีท่ีสุดจึงเป็น
กำรควบคุมกำรแพร่ระบำดของเช้ือโรค ในเบื้องต้นจะมีกำรน ำผู้ป่วยมำผ่ำนกระบวนกำรกักตัว (Quarantine) เพื่อ
ควบคุมกำรแพร่ระบำด และรักษำตำมอำกำรเฉพำะบุคคลน้ัน ๆ โดยกำรแพร่ระบำด น้ันเกิดผ่ำนกลไกกำร
แพร่กระจำยของสำรคัดหลั่งจำกผู้ติดเช้ือ เช่น กำรหำยใจ ไอและจำม เป็นต้น นอกจำกผู้ ใกล้ชิดผู้ป่วยแล้ว บุคลำกร
ทำงกำรแพทย์ก็เป็นผู้มีควำมเสี่ยงสูงในกำรติดเช้ือได้เช่นเดียวกันหำกไม่มีปัจจัยท่ีเอื้อให้กำรป้องกันท่ีมีประสิทธิภำพ 
เช่น ระบบระบำยอำกำศภำยในพื้นท่ีรักษำตัว กล่ำวคือ ถ้ำในห้ องมีระบบระบำยอำกำศท่ีไม่เพียงพอ และ 
มีประสิทธิภำพต่ ำ เช้ือโรคในบรรยำกำศก็จะแพร่กระจำยไปท่ัวท้ังห้อง และจบกับสิ่งของต่ำง ๆ ท่ีอยูภ่ำยในห้องอันมี
ผลต่อควำมเสี่ยงในกำรติดเช้ือท่ีเพิ่มข้ึน ดังน้ันงำนวิจัยน้ีจึงท ำกำรวิเครำะห์เชิงตัวเลข เพื่อศึกษำลักษณะ และควำม
แตกต่ำงกำรเคลื่อนท่ีของโคโรน่ำไวรัส (COVID-19) ภำยในห้องควบคุมท่ีมีสภำวะควำมดันภำยในห้องเป็นลบ  
ผำ่นแบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีอยู่บนพื้นฐำนของระเบียบวธีิไฟไนต์อลิเมนต์ (FEM) 
เพื่อศึกษำตัวแปรส ำคัญท่ีสำมำรถท ำให้อนุภำคปนเปื้อนเช้ือโรค หรือ droplets ถูกระบำยออกไปได้มำกท่ีสุด  
โดยประกอบด้วยสมกำรกำรถ่ำยเทควำมร้อนร่วมกับกำรถ่ำยเทควำมช้ืน กำรไหลของของไหล กำรเคลื่อนท่ีของ
อนุภำค และยังพิจำรณำกำรระเหยตัวของอนุภำคปนเป้ือนเช้ือโรคในอำกำศ โดยน ำข้อมูลท่ีได้จำกกำรจ ำลองไปเป็น
แนวทำงในกำรออกแบบห้อง และกำรปรับอำกำศควำมดันลบส ำหรับกำรกักตัวผู้ติดเช้ือ COVID-19 จำกกำรจ ำลอง
สำมำรถสรุปได้ดังน้ี อัตรำกำรเติมอำกำศเข้ำไม่ต่ ำกว่ำ 2 เท่ำของขนำดห้อง และอัตรำกำรหมุนเวียนอำกำศภำยใน
ห้องไม่ต่ ำกว่ำ 12 เท่ำของขนำดห้อง อุณหภูมิภำยในห้องท่ีเหมำะสมควรอยู่ท่ีประมำณ 25 องศำเซลเซียส (°C) และ
ควำมช้ืนสัมพัทธ์ท่ีต่ ำกว่ำ 60% RH ควำมดันของอำกำศภำยในห้องควรมีค่ำไม่น้อยกว่ำ - 2.5 ปำสคำล (Pa) 
ห้องควบคุมท่ีเหมำะสมส ำหรบกำรระบำยอนุภำคปนเปื้อนเช้ือโรค (Droplets) ออกจำกห้องได้ดีท่ีสุดอยู่ท่ีขนำด
เท่ำกับ 3 เมตร (กว้ำง) × 3 เมตร (ยำว)× 3 เมตร (สูง) 
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Abstract  : 
 At present, world is going through an epidemic named as Coronavirus Disease (COVID19). 
This virus, as we all know, gets transmitted rapidly among people. There is no effective treatment, 
at this moment, available for the virus that can help in putting an end to it. The best option 
remains taking prevention against it, that can be achieved by controlling the spread of pathogens. 
Initially, the patient is taken to a quarantine procedure where the virus symptoms such as problem 
in breathing, coughing, fever, sneezing etc. are treated. The medical personnel are at higher risk as 
they constantly come in contact with the covid-19 positive patients. Moreover, insufficient 
ventilation in the rooms, germs in the atmosphere that could easily spread on the objects can 
increase the risk of infection. In this research, therefore, a numerical analysis is performed to study 
the viruses spread in the room where the patients are quarantined by using Finite Element Method 
(FEM). Heat transfer, moisture transport, fluid flow equations, and particle tracking are used to 
study the movement and evaporation of the drained droplets in the room. From the simulation 
results it can be summarized that air intake rate not less than 2 times the size of the room 
and air change rate not less than 12 times the size of the room, the optimum room 
temperature should be 25°C and relative humidity lower than 60% RH, air pressure not less 
than -2.5 Pa and the control room suitable for removing the droplets should have size 3 m 
(width), 3 m (length) and 3 m (height). 
 


